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Gluten oder glutenfrei?
Hilf Lotta, die Speisen zu kenn-
zeichnen! Schreibe G auf die Schilder
von Speisen, die iiblicherweise
Gluten enthalten und G.F. auf diejenigen,
die iiblicherweise glutenfrei sind.*
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Das dreifache Lottchen

Welches Bild unterscheidet sich von den anderen?

Verbinde die Getreide
mit ihren zugehorigen Samen.

; Tlpp: Betrachte dazu die Ubersicht *Hinweise, welche Speisen iiblicherweise Gluten enthalten und

uber die glutenfreien Korner welche glutenfrei sind, finden sich auf den Anfangsseiten des Buches
am Ende des Buches. » und auf der Seite von Lottas glutenfreier Geburtstagsparty. =
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